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Sede e Succursale

Oggetto: Cuneo contro la violenza sulle donne: “CORSI DI AVTODIFESA FEMMINILE”

Si comunica che € pervenuta la comunicazione dell’ Assessorato alle Pari Opportunita
del Comune di Cuneo sulla ripresa a decorrere dal mese di novembre di dieci corsi gratuiti di
autodifesa femminile.

| corsi sono strutturati in due lezioni di teoria condotfte da rappresentanti della Rete
Antiviolenza Cuneo e in otto lezioni pratfiche tenute da istruttori qualificati di associazioni sportive
iscritte al Coni — C.A.M. Cuneo, Delta Team Cuneo, Il Dojo, Wing Tsun Cuneo, Xiao Long FIWUK
operanti sul territorio e con esperienza in attivita di questo tipo.

| corsi_gratuiti, riservati alle donne di etd compresa trai 16 e i 992 anni, con iscrizione
obbligatoria dal 2 al 10 novembre 2011 presso I'Ufficio Relazioni con il Pubblico (Via Roma, 28
Cuneo - n. verde 800701822 — e-mail: urp.comune.cuneo.it — orari: dal lunedi al giovedi 9-12/14-16 e
al venerdi 9-12).

| moduli d’iscrizione sono disponibili anche sul sito delle pari opportunita nella sezione
violenza contro le donne — corsi di autodifesa e nella sezione iniziative e campagne.

La Dirigente Scolastica
(Germana Muscolo)
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